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CreateSpace Independent Publishing Platform. Paperback. Condition: New. Fyona Hayde (illustrator). This item
is printed on demand. 338 pages. Dimensions: 8.3in. x 5.4in. x 0.9in.Cuando empec a beber nunca imagin que
iba a llegar un da en el que iba a perder el control. Pero ahora, cuando estoy sobrio y no quiero
emborracharme, vuelvo a hacerlo en contra de mi voluntad. Qu estoy haciendo mal Qu acaso los consejos de
unos alcohlicos puedan serme tiles Qu opina la comunidad mdica de Alcohlicos Annimos En el captulo La
Opinin Del Mdico, el Dr. William Silkworth MD, 1879-1951, graduado de Princeton University con una
especialidad de Neurologa obtenida en New York University Bellevue Medical School y Director Mdico del
Hospital Charles B. Towns, clnica especializada en el tratamiento de alcohlicos y adictos a las drogas en Nueva
York, nos explica los fundamentos del programa de recuperacin de Alcohlicos Annimos y la razn por la cual un
alcohlico no puede controlar su manera de beber. Nos explica detalladamente que, si una persona, despus de
haber empezado a beber, sigue bebiendo, tiene un proceso biolgico, una compulsin que denomin alergia sobre
la cual no tiene control alguno, lo que le impide dejar de beber una vez que toma la primera copa Qu mejores
credenciales puede tener una persona que el Dr. Silkworth, quien trat a ms de 40, 000 alcohlicos durante su
carrera profesional, para opinar y revisar este programa de recuperacin El Dr. Silkworth comenta que la
opinin general entre los mdicos es que los alcohlicos crnicos estn desahuciados, pero termina su captulo con
una nota de esperanza, describiendo cmo dos alcohlicos, aparentemente sin esperanza de cura, descubrieron
y aplicaron la solucin ofrecida en este libro, y se recuperaron. Su consejo es la lectura de este libro, con la
esperanza de que, si tenemos...
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